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Epwtnon:

Exw eva apoevikd westie 4 Xpovwv OTELPWHPEVO TO OTIOLO YAELPEL HETA TO PAYNTO ETIL wPA
TOV agpa 1y oroLadnmoTe emupavela Acia. T eivat ;; TL va Kavw ;;
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Ayarnntr ¢iAn, XaipeTe.

H cupmepLpopa 1ou Jou avaPePETE CUXVA CUVAVTATAL JE OKUAOUG OL OTIOLOL TTapoucLalouv
«PuXavaykaopoug» dnAadr) enmavaAapBavoueveg TIAPOPUNOELG Kal CUPTIEPLpOPEG. Eivatl
KLVNOELG TIOU dEV £X0UV AOYO va yivovTal tap 0Aa autd 0 OKUAOG pag TG ripaypatortotel. Ot
OKUAOL EPpavi{ouv dLApOPETIKA £LON YUXAVAYKACTIKAG CUUTIEPLPOPAG, YLa TIapAdELYHa
UTTIEPROALKO YAELWLHOETILPAVELWY, OTPLPOYUPLOPATA, KUVHYL TNG 0UPAC ,0AYKWHUA OTOV agpa,
YABYLOPA, KUVNYL OKLAG I} pWTOG KAl AAAa. QOTO0O0, TIPETIEL VA KATAAABOUNE OTL KAl OKUAOL
XWPLG Yuxavaykaououg Tipofaivouv o€ CUUTIEPLPOPEG, OTIWG TO YARyLopa Kat To
YAElWLP0,aAAQ OL KLVAOELG QUTEG OPEIAOVTAL OE OUYKEKPLPEVA epeBiopata. OL Adyol Tou
ONULOUPYOUVTAL QUTOL OL PuXavaykaouol TIoLKiAAOUV. H puxavaykao TLKr) CUUTIEPLPOPA
MTIopEL va avarntuxbei yia dtagpopoug Aoyoug. OpLoPEVEG popeG apXilouv Xwpig
OUYKEKPLUEVN ALTLA, AAAEG POPEG AVATITUCCOUV WPUXAVAYKACTLKEG CUNTIEPLPOPEG UE APONPN
KATIOLEG CUYKEKPLUEVEG OUVONKEG TIOU BLwvouv OTIWG YLa TIApAdELYHA KATIOLOG TPAUNATIONOG
TIoU Ta wBel va yAELpouv KaroLa ANy Kat akoun Kat va Bepareutel n ANy Jropet va
ouvexilouv to YAeiywuo. Eviote kaL o tpormog {wng EVOG OKUAOU UTIOPEL HEPLKEG POPEG va
OUMBAAEL 0TNV QVATITUEN WPUXAVAYKAOTIKNG CUPTIEPLPOPAG. Mo CuyKEKPLUEVA
avarTtuooovVTalL 0€ OKUAOUG TIOU £X0UV AYXO0G 1 0Tpeq. ['la napdadetyua:

- Ta okuALa Tou gival ouxva dspeva r) rieplopifovtat kat avaykacovtat va {ouv 0€ PIKPEG
TIEPLOXEG

- Ta oKUALa TIoU BLWVOUV CUYKPOUCELG GTO TIEPLBAAAOV TOUG ,0TIWG £va PEYAAO XWPLOPO
arod £va oUVTPOYO 1 CUXVH ETLOECN Ao AAAA OKUALA OTNV OLKOYEVELA

- Ta OKUALG TIoU OTEPOUVTAL Th dUVATOTNTA VA CUPPETACYXOUV OE KAVOVLKEG
CUNTIEPLPOPEG OKUAWYV OTIWG N CUVAVACTPOP JE avBpwTIoug KAt AAAQ OKUALA

- Ta oKuALa Tou avTLIPETWTIL(OUV aVTIKPOUOUEVA CUvVaLoOnuaTa i KivnTpa 1.xX £va OKUAL
BeAEL va TIAEL 0TNV QUAN YLA VA KAVEL TNV AVAYKn Tou ,aAAa ¢pofatal e€attiag karowag
TPAUUATIKNAG EPTIELPLAG, TIOU £(NOE KATIOTE EKEL)

- Ta OKUALG TIOU £X0UV KAKOTIOWNOEL CWUATLKA 1] TLHWPOUVTAL OUXVA XWwPELG altia.

®duOLKA yla va KATaAngEouphe 0To CuuTiEPACTHA OTL 0 OKUAOG 0QG TIAOXEL TIPAyUATL arod
YuXavaykaoTikd cUVOPOWO Ba TIPETIEL TIPWTA VA EEALPECOUNE TNV TILBavOTNTA va OPELAETAL N
CUMTIEPLPOPA TOU OE TIABOAOYLKA ALTLA, OTIOTE PLA ETILOKEWN CTOV KTNviatpo KaAod sival va
yivel. AAM\WOTE 0€ 00BAPEG TIEPLIMTTWOELG YUXAVAYKATHWY O KTNVLATPOG €ival autog 1ou Ba
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0ag TIAPACXEL KATIOW PAPUAKEUTLKA aywyr) OTIoU 0€ ouvOuao O PE Thv eKTtaideucn 6a
BonBnoel oto PoRAnua. Eva okuAi pe aAAepyieg, mapaotta ) Kat 1o ooBapeg LATPLKEG
KAQTAOTACELG TI.X ETUANYLA, KPAVIOEYKEPAALKEG KAKWOELG, BAKTNPELAKEG T LOYEVELG AOLUWEELG
Kal n Kakr) 6pacn. AuTto TIou £XETE va KAVETE €ival va HOALG OEiTE TO OKUAO 0ag va
ETUOLOETAL OTNV YUXAVAYKACTLKI TOU CUUTIEPLPOPA, VA TOU ATIOCTIACETE ThV TIPOCOXT).
XpnotuoronoTEMOALG 0 OKUAOG 0ag apXilel va EKONAWVEL PLa YuxXavayKaoTIKA
OUNTIEPLPOPA,ATIOCTIACTE TOU ThV TIPOCOXN ME KATIoLa ALxoudLa,matyvidla KTA. Ermrneoy,
MTIOPELTE, €TLONG VA {NTHOETE ATO TO OKUAL 0AG VA EKTEAECEL LA CUNTIEPLPOPA TIOU dEV
MTIOPEL VA KAVEL TNV idLa XPOVLKY) OTLYUN PE TN WYUXAVAYKAOTIKY) cuutiepLlpopd. Na
napAadeLyuq, va 0ag PpePEL KATIOLO TtatyVvidl 1) va EanAwoel/katoel. Av 0 OKUAOG 0ag
AVTATOKPLBEL 0Tav Tou {NTATE va KAVEL KATL auTO TIou BEAETE, UTIOPELTE VA APXLOETE va
EVOWMATWVETE AQUTNV TN O€ELOTNTA TNV KABNUEPLVOTNTA TOU KAl va T XPNOLUOTIOLELTE KABE
(pOPA TIOU BAETIETE TN YUXAVAYKACTLKY) CUUTIEPLPOPA Va eKva. TEAOG 0€ Kauia pa kapia
MEPLTITWON PNV TIHWPELTE TO OKUAO 0QG yLa TOUG YuXavayKaohoug auToug, dLOTL TO OTPEG
Tou 6a Tou TIPOKAAECETE €ival LKAVO VA KAVEL TA TIPAYUATA TIOAU XELPOTEPQA.

2.a¢ euxopal kaAn srituyial
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